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@ Consignes a respecter pour le risque neige/verglas : i Consignes a respecter pour le risque canicule

- Limiter ses déplacements, sinon prévoir des équipements spéciaux. -Limiter les efforts physiques.
- Déneiger devant votre domicile. -S’hydrater réguliérement.

- Ecouter les informations a la radio RCFM 100/101.7. -Prendre des nouvelles des personnes vulnérables

- Contacter la Mairie si besoin d’aide. -Eviter de sortir aux heures chaudes (11h-17h)

% Consignes a respecter pour le risque inondation : Consignes a respecter pour le risque tempéte : 52

- Surélever les meubles et objets dans les pieces exposées. o )
_ Ecouter les informations a la radio RCEM 100/101.7. - Rester chez soi et éviter de se déplacer. - Supprimer ou couvrir les réceptacles pouvant contenir de 1’eau stagnante
- Ne pas se calfeutrer pour éviter les intoxications au monoxyde de carbone. . R . Lo
- Protéger les nouveaux né et les plus jeunes avec des moustiquaires
- Ecouter la radio RCFM 100/101.7

- Evacuez sur ordre des autorités.

- Couper I’électricité, le gaz, se mettre a 1’abri (étage...). - Prendre contact avec ses proches e ses voisins

- Ne pas aller chercher ses enfants a 1’école. - Ne pas encombrer les lignes téléphoniques.

- Ne pas s’aventurer ni a pied, ni en voiture en zone inondable. - Ecouter les informations 4 la radio RCFM 100/101.7

- Contacter la Mairie si besoin d’aide.

- Ne pas encombrer les lignes téléphoniques pour les secours
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@ Copsi:gnes a respecter pour le risque feu de Consignes a respecter pour le risque éboulement et
forét : glissement de terrain :

Consignes a respecter pour le risque Transport

Matiéres Dangereuses :
- Débroussailler suivant la réglementation.

- Ne pas se mettre sous, ou a coté, des fils électriques et de ce qui

- Pas d’écobuages durant la période réglementée - Se confiner dans le batiment le plus proche.

eut s’ effondrer.
- Fermer les portes et les volets. P - Ne pas aller chercher ses enfants a 1’école car ils y sont en sécurité.

P e AP aeed : )4 ; - Couper I’eau, le gaz et I’électricité : en cas de fuite ouvrir fenétres . . . Lo
Dégager les voies d’accés et les cheminements d”évacuation. cvenit | o - Si un nuage toxique se rapproche, fuir selon un axe perpendiculaire
- Ne s’approcher en aucun cas du sinistre. et portes, se sauver et prévenir les autorités. .
pp pour trouver un local ou se confiner.

- 5 -Ecouter la radio RCFM fréquence 100/101.7
Evacuer la zone menacte dansle calme. < - Ecouter les informations a la radio RCFM 100/101.7.
- Respirer a travers un linge humide. -Ne pas aller chercher vos enfants a I’école
. s S - Ne pas fumer, ne provoquer ni flamme ni étincelle.
- Suivre les indications données par les secours. -Ne pas retourner sur la zone sinistrée

- Ne pas encombrer les lignes téléphoniques pour les secours
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